
Docentenhandleiding

Groen Doen in de Klas! is een leerlijn voor 
het basisonderwijs. Naast werkboekjes 
voor de vier seizoenen voor groep 5/6 is 
de leerlijn nu uitgebreid met werkboekjes 
voor groep 7/8. Vanzelfsprekend vind je 
voor beide groepen ook op het online 
platform Groendoenindeklas.nl (verdiepende) 
opdrachten, weetjes en video’s. 

Groen Doen in de Klas! wil leerlingen de emotie en 
schoonheid van groen laten ervaren, door er op een 
actieve manier mee aan de slag te gaan. De leerlingen 
ontdekken in dit Zomerboekje meer over bloemen, 
planten en groente. Ze leren wat er in de zomer  
met bomen, planten en dieren gebeurt. Bovendien 
gaan ze zelf – offline en online – aan de slag met  
de informatie die ze op interactieve manier  
voorgeschoteld krijgen. 
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In het materiaal komen onder meer de kerndoelen 
basisonderwijs Oriëntatie op jezelf en de wereld aan bod: 

• Kerndoel 39	 De leerlingen leren met zorg om te gaan 		
	 met het milieu. 
• Kerndoel 40	 De leerlingen leren in de eigen omgeving 	
	 veel voorkomende planten en dieren 
	 onderscheiden en benoemen en leren 		
	 hoe ze functioneren in hun leefomgeving. 
• Kerndoel 41	 De leerlingen leren over de bouw van 		
	 planten […] en over de functie van hun 		
	 onderdelen.

Kerndoelen

Deel de werkboekjes uit. Wat zien de leerlingen op de 
voorkant? Kunnen ze aan de cover zien wat er zoal in 
het werkboekje aan de orde zal komen? Wat weten ze al 
over de zomer en wat nog niet?  
 
De leerlingen schrijven hun naam op de stippellijn.

Aan de slag!
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Potje Bloemborden

Zo overleeft je tuin 
de zomer

Wat is jouw favoriete seizoen? Grote kans dat je zegt: de 

zomer! Logisch. In de zomer schijnt de zon vaak en is het 

lekker warm. Je eet ijsjes en je gaat naar het zwembad of de 

zee. In de zomer staan planten vol in bloei en zijn de bomen 

lekker groen. Maar in juli en augustus is het soms ook droog, 

omdat het weinig regent. Op pagina 8 en 9 kun je lezen  

hoe je ervoor kunt zorgen dat je tuin er ook in de  

zomer fris en fruitig bij ligt. Veel leesplezier  

en een fijne vakantie alvast!

Wat doe jij het allerliefst in de zomer? 
Teken het hieronder!

OPDRACHT

De antwoorden van de opdrachten in dit werkboekje zijn te vinden in de docentenhandleiding op Groendoenindeklas.nl. 

Op Groendoenindeklas.nl  vind je nog veel meer  weetjes, opdrachten  en filmpjes!

CHeCk 
OnlIne!

Het op een zomerse dag in de stad 
wel 7 graden warmer kan worden dan in de natuur? Dat komt vooral doordat 
straten en gebouwen warmte langer 
vasthouden. Je weet dus wat je te 
doen staat op een warme dag: lekker 
naar het park of het bos gaan!

Wist je dat...
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Wie? Wij?
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De hele wereld over
De bloemen en planten die in Nederland worden gekweekt, 

reizen de hele wereld over. Waar gaan ze naartoe en hoe 

reizen deze fleurige vrienden eigenlijk? 

Op reisOp reis
In Nederland worden miljoenen bloemen en planten  
gekweekt. Veel meer dan we in onze huiskamer kwijt kunnen. 
Gelukkig zijn onze geraniums, tulpen en rozen over de 
hele wereld populair. Daarom verkopen Nederlandse  
bedrijven hun bloemen en planten in heel veel landen.

TussenstopTussenstop
Nadat de bloemen en planten geoogst zijn door de kweker, 
gaan ze naar de veiling. Daar kopen groothandelaren 
in voor hun klanten. Een groothandel is een soort giga 
bloemenwinkel die de bloemen doorverkoopt aan kleinere 
winkels. Als de bloemen verkocht zijn, kunnen ze op pad. 

Inpakken maarInpakken maar
Om bloemen en planten goed te houden tijdens hun reis, 
worden ze ingepakt, in karren geladen en gekoeld ver-
voerd. In Europa gebeurt dat meestal met de vrachtwagen. 
Maar er zijn ook bloemen en planten die met het vlieg-
tuig naar andere continenten vertrekken. Zelfs per schip 
worden bloemen vervoerd. Als ze het maar lekker koud 
hebben, zo rond de 1,5 graden, kunnen ze een heel eind 
reizen zonder te verwelken. 

EindbestemmingEindbestemming
Eenmaal in het land van bestemming gaan de bloemen en 
planten naar de bloemenwinkels. Een vaas met Hollandse 
tulpen kan zomaar in een huiskamer in Duitsland terecht-
komen. En kijk niet vreemd op als je een bosje rode rozen 
in een supermarkt in Tokyo ziet staan.

Op de website vind je een quiz over de bloemen die het meest aan andere landen worden verkocht. 

CHeCk 
OnlIne!

Waar gaan de bloemen 
en planten heen?
DUITSLAND 29%
ENGELAND 14%  
FRANKRIJK 13%
ITALIË 5%
BELGIË 4%

Elk jaar wordt er 

in Nederland voor 

7,3 miljard euro 
aan bloemen  

verkocht.

WEETJE

Elke dag worden er wel 

20 miljoen bloemen  
op de veiling verkocht.

Bij elkaar zijn dat 
meer dan  

20.000 soorten  
bloemen. 

WEETJE
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De leerlingen bekijken de inhoudsopgave. Ze zien wat ze 
met het lesmateriaal allemaal gaan ontdekken en doen, 
en gaan al even op een creatieve manier aan de slag met 
het thema zomer. 

Bloemen en planten zijn belangrijke exportproducten van 
Nederland. Daarover vertellen we meer in dit informatieve 
artikel. Waar gaan bloemen en planten vooral naartoe en 
hoe worden ze vervoerd?  

Aan de leerlingen de vraag om de juiste afbeelding bij de 
juiste bloem te zoeken. Dit zijn de goede antwoorden:
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DE HELE WERELD OVER

ONLINE: 
Bekijk op Groendoenindeklas.nl het 
introfilmpje, waarin bloemsierkunste-
naar Pim van den Akker meer vertelt 
over deze zomerles. 

ONLINE: 
Op de website is een quiz te vinden over 
de bloemen die het meest aan andere 
landen worden verkocht. Dit is de top-5:
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ROT OP,
ROTMUG

WEG MET DIE 
WESP!

EN WAT MOETEN AL DIE MIEREN HIER?

WESP

MIER

MUG

NAAKTSLAK
Irritant hè? Irritant hè? 
Wespen in je limonade of op je appeltaart. Toegegeven, die 
diertjes kunnen je picknick flink verstoren. En ze kunnen 
gemeen steken als ze in het nauw gedreven worden. 

Waarom is dit dier toch echt heel nuttig?  Waarom is dit dier toch echt heel nuttig?  
Dat de bij een belangrijke bestuiver is, weet iedereen 
inmiddels. Maar ook zonder een wesp zouden er minder 
bloemen bloeien. Bovendien vangt hij vliegen en muggen. 
Als er geen wespen waren, had je dus nog veel meer van 
die zoemers om je heen. En hij is ook nog het maaltje voor 
ándere dieren. 

Zo maak je het makkelijkerZo maak je het makkelijker
Een wesp heeft een hekel aan de geur van azijn en kruid-
nagel. Dus zet een schaaltje azijn op tafel of steek wat 
kruidnagel in een citroen. Trapt hij er niet in?  
Ga niet wild om je heen 
wapperen. Daar wordt 
die wesp ook alleen 
maar wilder 
van. Blijf rustig 
zitten en dek 
desnoods je 
drankje af. 
Blijf je bang? 
Verhuizen  
dan maar.

Irritant hè? Irritant hè? 
Met zijn honderden paraderen ze je huis in door kiertjes 
die je niet eens kende. Buiten banen ze zich een weg naar 
je broodje jam. Deze ijzersterke soldaatjes zijn niet  
makkelijk onder de duim te houden. 

Waarom is dit dier toch echt heel nuttig?  Waarom is dit dier toch echt heel nuttig?  
Simpel: het zijn briljante opruimers. Ze ruimen allerlei 
resten van dode dieren in je tuin op, en ze vangen insecten.   

Zo maak je het makkelijkerZo maak je het makkelijker
Controleer het huis op kiertjes, hoekjes en gaatjes waar-
door de troepen binnen kunnen komen. Zorg dat je al het 
eten goed opbergt. Zet munt, lavendel en rozemarijn in je 
tuin. Het ruikt heerlijk, en mieren haten het. Ze houden er 
trouwens van om onder tegels te wonen. Weer een reden 
om de stenen uit je tuin te vervangen door groen! 

Irritant hè? Irritant hè? 
Als het veel geregend heeft, komt deze glibberaar naar 
boven. Hij glijdt over de tegels en laat daarbij een slijm-
spoor achter dat moeilijk te verwijderen is. Als je met je 
slaapdronken hoofd op je blote voeten buiten stapt, kun 
je hem zomaar tussen je tenen hebben. Oh, en hij eet je 
planten op.  

Waarom is dit dier toch echt heel nuttig?  Waarom is dit dier toch echt heel nuttig?  
Een naaktslak onder je voet is nog altijd vervelender voor 
hem dan voor jou. Je zou maar klem zitten tussen twee 
grote tenen. Verder is dit dier echt nuttig. Hij ruimt dode 
plantenresten op. Hij is het voer van egels, vogels en padden. 
En hij ploegt ook nog eens de aarde voor je om. 

Zo maak je het makkelijkerZo maak je het makkelijker
Trek buiten slippers aan, dan is dat tenenprobleem opgelost. 
Lek koffiedik of eischalen om de planten die je echt heel 
wilt houden. Zorg dat egels, vogels en padden naar je tuin 
willen komen. Verzamel de slakken die je tegenkomt en 
laat ze een eind van je huis weer los. Niet in de tuin van  
de buren, dat is niet aardig. Deze tips zijn trouwens  
van toepassing op álle slakken. 

Irritante insecten
(of niet?) Het is zomer, en dus kom je waar-

schijnlijk een hoop insecten tegen.  
Vervelend? Eng? Irritant?  
Wees toch maar blij dat  
ze er zijn. 

Irritant hè? Irritant hè? 
Ja, superirritant ja. Een mug houdt je met zijn gezoem  
uit je slaapt. En als je pech hebt, ben jij zo iemand die  
’s nachts door het beest lek gebeten wordt. Rode jeukende 
bulten op je benen, vingers en met een beetje pech je 
ooglid. Bah. 

Waarom is dit dier toch echt heel nuttig?  Waarom is dit dier toch echt heel nuttig?  
Ook een mug is belangrijk eten voor andere dieren. En de 
larven van een mug reinigen het water waarin ze leven 
door zelf algen te eten. Oh en sommige muggen bestuiven 
zelfs planten, vooral in de buurt van het water. 

Zo maak je het makkelijkerZo maak je het makkelijker
Hang een klamboe over je bed, zodat muggen niet in je 
buurt kunnen komen. En zorg dat jullie in de tuin geen tonnen 
of bakken met stilstaand water hebben zonder deksel. 
Want daar zijn de dieren dol op. Heb je toch een bult? 
Niet krabben, daar krijg je alleen maar meer jeuk van. 

Groen Doen in de Klas! ZOMER 76

Het doel van dit artikel is om leerlingen op een andere  
manier te laten aankijken tegen insecten. Je bent snel  
geneigd om wespen, muggen, naaktslakken en mieren 
alleen maar lastig te vinden, maar ze zijn vaak ook heel 
nuttig. Op welke manier, zetten we op deze pagina’s op  
een rijtje. 
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IRRITANTE INSECTEN 
(OF NIET?)

Antwoorden online quiz

Vraag  1  : Het goede antwoord is  B   Het gezoem komt van zijn klapperende vleugels
Een mug zoemt puur door te vliegen. Daarom stopt het geluid ook meteen als hij op je gaat zitten.

Vraag  2  : Het goede antwoord is  A   Een mug
Knutten zijn leden van de muggenfamilie. Zij bestuiven cacaoplanten. Waren die beesten er niet,  
dan kon jij waarschijnlijk fluiten naar je chocoladereep.

Vraag  3  : Het goede antwoord is  B   Niet waar
Niet waar, slakken zijn inderdaad niet dol op die doppen. Maar als je een hond hebt, moet je ze niet in de 
tuin leggen. Want cacao is giftig voor het arme dier.

Vraag  4  : Het goede antwoord is  A   Waar 

Van dat gewapper wordt een wesp ook wilder. Maar hij heeft een hekel aan wind. Dus als je naar hem blaast,  
kiest hij misschien wel het hazenpad. 

Vraag  5  : Het goede antwoord is  C   Met geurstofjes
Mieren praten met elkaar via geurstofjes. Als een mier op zoek gaat naar eten, laat hij een geurspoor achter.  
De andere dieren uit de kolonie volgen het spoor naar hun maaltijd.  

ONLINE: 
Online kunnen de leerlingen de Grote 
Irritante Insecten Quiz spelen. In de quiz 

kunnen leerlingen testen wat hun algemene kennis over 
insecten is. Dit zijn de goede antwoorden op de vragen:

MIJ HOOR 
JE NIET 
MEER

Mug
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Antwoorden online

D
1

C
4

A
2

G
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E
3

B
6

F
7

Een sinaasappel, banaan en mango in de blender. Een appel in de pauze of 
een kiwi als tussendoortje. Sommige fruitsoorten kent iedereen wel.  
Maar ken je deze vage vruchten al?Trek een lijn van de naam van de vrucht 
naar de foto die erbij hoort. Benieuwd hoeveel je er goed hebt!

Weet je eigenlijk aan 

wat voor struiken, bomen 

of planten bekendere 

vruchten hangen?  

Doe de quiz op de  

website!

CHeCk 
OnlIne!

QuizVAGE
VRUCHTEN 1

2

3

4

5

6

7

Antw
oorden:

PepinoPepino

DrakenfruitDrakenfruit

AkiAki

JackfruitJackfruit

RamboetanRamboetan

CupuaçuCupuaçu

GoudbesGoudbes

A

B
C

D

E

F

G
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1 Pepino: bonte smaakmixPepino: bonte smaakmix
Dit supergezonde exemplaar uit het Zuid-Amerikaanse 
Andesgebergte is twee-in-een. Een beetje meloen en 
een beetje peer. Vandaar zijn bijnaam: meloenpeer! 
Wie had dat verwacht? Pas als je hem proeft, schijn 
je het echt te snappen. Sommige mensen proeven 
trouwens óók nog een vleugje komkommer.  
Kommeloenpeer dan maar? 

Ramboetan: harig gevalletjeRamboetan: harig gevalletje
Ramboetan betekent ‘haar’ in het Indonesisch. En dat 
is wat hij is: harig. Gelukkig wel alleen aan de buiten-
kant. Er zit een eetbaar glanzend en sappig wit balletje 
(met oneetbare pit) in, met een zoetzure smaak. 

Cupuaçu: chocola met ananas Cupuaçu: chocola met ananas 
Dit stuk fruit heeft een harde schil met een pluizig 
vachtje. Maak je hem open, dan vind je een heleboel 
grote zaden met gele prut eromheen. Dat klinkt misschien 
niet heel aantrekkelijk, maar een cupuaçu is toch 
echt heel eetbaar én gezond. Sommige mensen  
omschrijven de smaak als chocola met ananas. 

Goudbes: propvol gezonde stofjes Goudbes: propvol gezonde stofjes 
Je zou verwachten dat deze parel licht geeft in het 
donker. Niet voor niets heet hij ook wel lampionplant. 
Als je het lampionnetje en de steel verwijdert, houd je 
een oranje balletje van een of twee centimeter over. 
Dat is eetbaar – als het rijp is. Het zit propvol 
gezonde stofjes. 

Drakenfruit: eetbare kunstDrakenfruit: eetbare kunst
Met zijn knalkleurige schubben lijkt dit wel een 
kunstwerk, maar je kunt de vrucht toch echt eten.  
Hij groeit in Mexico en Midden- en Zuid-Amerika aan 
verschillende cactussen. Hij bestaat trouwens ook in 
het geel: die is zoeter dan de roze. Met een lepeltje 
haal je de binnenkant eruit, een beetje zoals bij een 
kiwi (daar smaakt hij trouwens ook een tikje naar).  

2

Aki: gevaarlijk goedje Aki: gevaarlijk goedje 
Dit interessante Afrikaans vruchtje groeit in trossen 
aan hoge bomen in warme gebieden. En pas op, het 
is geen hapje zonder risico. Als hij niet rijp is, zijn de 
vruchten hartstikke giftig. Zodra hij opengaat, is de tijd 
rijp. Dan kun je hem eten, zónder de schil en zaden. 

3

Jackfruit: zwaargewichtJackfruit: zwaargewicht
Deze lichtgroene knoeperd vind je in veel Aziatische 
landen. Er bestaan geen bomen met grotere vruchten. 
Soms weegt hij wel 30 kilo! Hij stinkt trouwens  
ontzettend als hij rijp is. Maar daar proef je niks van. 
Eet je vaak vegetarisch? Dan heb je hem misschien 
wel eens gegeten. Want met zijn stevige structuur 
wordt hij vaak gebruikt als vervanger voor echt vlees. 

4
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1 D  5 G 1 D  5 G
2 A  6 B 2 A  6 B
3 E  7 F 3 E  7 F
4 C 4 C

Zorg dat potplanten niet de hele dag in de loeiende 

zon staan. Daar kunnen de meeste gewoon niet zo 

goed tegen. Zoek op welke planten je hebt, en van 

welk plekje ze het gelukkigst worden. Desnoods 

maar even in jouw slaapkamer, waar het hopelijk 

wél koel is? 

Sproei je tuin niet als de zon schijnt! Het water dat op de blaadjes terechtkomt verdampt in de stralende zon, en het zorgt er ook nog eens voor dat je planten kunnen verbranden. Geef je tuin dus ’s ochtends of juist  ’s avonds laat water. En geef ze elke dag kleine beetjes, in plaats van een keer in de paar dagen een reusachtige plens. Dat is beter voor hun wortels. 

Hoe overleeft je tuin  
een bloedhete zomer?  

Planten verkassen

Sproeien zonder zon

Maai jij elke week het gras in de tuin? Als het heel warm 
en droog is, kun je het toch maar beter iets langer laten 
worden. Iets langer gras beschermt wortels beter tegen 
de zon. Win-win voor jou: je kunt langer op je rug in het 
gras blijven liggen, en dat ligt ook nog eens lekkerder  
als het niet te kortgemaaid is!

Minder maaien11Tip

22Tip

33Tip

Gebruik zoveel mogelijk regenwater in plaats van 

kraanwater in de tuin. Niet alleen spaar je zo een 

hoop water uit, in regenwater zit ook nog eens 

minder kalk. Het is dus zelfs gezonder voor je tuin. 

Je kunt regenwater opvangen in een regenton, die 

je in alle soorten en maten kunt krijgen.  

Het regent… weer! 44Tip

Strooi houtsnippers, schelpen, steentjes of  een ander natuurlijk laagje uit over de aarde. Die houden de grond een stukje koeler. 

Verfrissend laagje55Tip

Als het droog is, kunnen ook dieren veel minder vocht vinden. Arme 
egels, vogels en andere levende wezens. Zet verspreid door de tuin 
bakjes en schaaltjes water neer voor dorstige dieren. En zorg dat 
ze genoeg schaduwplekjes kunnen vinden. In een rommelig hoekje, 
onder stukjes hout of een dekentje van bladeren, is het voor  
hen al een stuk frisser.

Lavendel
De ideale keus, want dit is een taaie. Hij is niet zomaar kapot te krijgen, 
niet voor niets groeit hij ook zo goed in Zuid-Europese landen.  
Hij ruikt heerlijk, en trekt ook nog eens insecten aan. 

Kattenkruid
Dit plantje heeft geen moeite met droge grond en een snoeihete zon. 
Zoals de naam al doet vermoeden, zijn katten er ook dol op. 

Sierdistel
Dit stekelige type bijt wel van zich af. Hij doorstaat de heetste maanden 
met gemak. En vlinders en bijen zijn ook nog eens dol op hem. 

Dorstige dieren

Hittebestendige planten

Gele grasveldjes, uitgedroogde heggetjes en slap hangende planten. 
Soms regent het pijpenstelen, maar in de zomer is het ook in  

Nederland steeds vaker bloedheet en gortdroog. Hoe zorg je dat 
het groen in je tuin of op je balkon niet verpietert? Vijf tips. 

2
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5

1
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Iedereen kent bananen, appels en kiwi’s. Maar zijn ook 
allerlei (exotische) fruitsoorten die minder bekend zijn. In 
dit artikel leren we meer over ze. En door de quiz te spelen, 
leer je meteen hoe ze eruit zien. Dit zijn de juiste antwoorden:
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VAGE VRUCHTEN QUIZ

Van minder maaien tot steentjes strooien. Nu de zomers 
door klimaatverandering steeds droger worden, is het zaak 
om je tuin niet te laten verpieteren. Met deze vijf praktische 
tips kunnen de leerlingen thuis aan de slag.
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HOE OVERLEEFT JE TUIN 
EEN BLOEDHETE ZOMER?

T i p
Heeft je school een eigen tuin 

of schooltuintjes? Dan kun je 

de tips uit dit artikel ook daar 

toepassen, samen met de klas! 

Tot zover de onbekende vruchten. Online kunnen de leerlingen een sleepopdracht 
doen over de meer bekende fruitsoorten. Die kennen ze wel, maar weten ze aan 
welke struiken, bomen en planten deze vruchten groeien? Daar komen ze achter 
door deze quiz te spelen. Dit zijn de goede antwoorden:

ONLINE: 

Ananas Banaan Framboos Kiwi Aardbei Pruim

5



Lekker bakken in de zon
Zomerser dan de zonnebloem kun je het bijna niet krijgen. Deze plant staat het 
liefst de hele dag met z’n kopje te bakken in de zon. Sterker nog, de bloemknop 
draait overdag mee met de zon. Als de zon ‘s nachts weg is, draait de plant zich 
keurig naar het oosten. Dat is de richting van waaruit de zon in de ochtend weer 
opkomt. Weinig andere planten geven je zo’n zomers gevoel als de vrolijke, 
geelgekleurde zonnebloem.

Pittige plant
Je kunt zonnebloemen neerzetten in 
een vaas en ervan genieten. Je kunt 
ze heel vaak schilderen, zoals Vincent 
van Gogh deed. Maar je kunt ze ook 
kweken om zonnebloemolie uit de 
zaden (pitten) te persen. De olie 
wordt gebruikt om in te bakken of te 
frituren. Je kunt de pitjes  
trouwens ook eten, als  
een kleine snack.

Zonnegod
In een oud Grieks verhaal - een mythe 
noemen we dat - wordt Clythia verliefd op 
Apollo, de zonnegod. Maar Apollo vindt 
haar zus eigenlijk veel leuker. Clythia 
wordt daar zo boos over dat Apollo haar 
omtovert in een zonnebloem. Zo staat die 
arme Clythia de rest van haar leven te 
turen naar de god die ze nooit zal kunnen 
krijgen…

Va n  Z O n n e b l O e M  t O t  s n e e u w k l O k j e
Veel planten hebben een naam die te maken heeft  

met het weer of de seizoenen.  Waarom is dit?  

In GROEN DOEN IN DE KLAS! bespreken we steeds  
zo’n plant. Deze keer:   

Op deze pagina lees je het verhaal over Apollo en Clythia. 
Kun jij ook een spannend verhaal verzinnen waarin een 

plant of bloem de hoofdrol speelt? Schrijf het op en  
gebruik maximaal 100 woorden.  

OPDRACHT

Magischemidzomerkrans
WIST JE DAT...
De zonnebloem in Frankrijk 
tournesol heet? Dat betekent: 
draait mee met de zon.

Van Gogh

Hoe maak je het?
Verdeel het lange gras in drie plukken. Bind de 
bovenkant van de drie plukken samen met een 
stevige grasspriet. Vlecht het gras tot een lange 
sliert. 

 Maak het einde van de vlecht weer vast door 
er een stevige grasspriet omheen te knopen. 
Meet op hoe groot je hoofd is door het gras 
eromheen te houden en maak het begin en het 
einde van de vlecht aan elkaar vast. Dat kun je 
doen met stevig gras. Als dat niet goed genoeg 
lukt, gebruik dan een stukje binddraad. Stop de 
eindjes weg in de vlecht, of laat ze lekker wild 
uitsteken.

Maak kleine openingen in de grasvlecht en 
steek daar je bloemen in. Bij lange steeltjes 
kun je ze een paar keer door het gras op en 
neer weven, zodat de bloemen er niet uitvallen. 

Pas je bloemenkrans en kijk of je de bloemen 
mooi verdeeld vindt. Word jij een wandelend 
veldboeket, of houd je het bescheiden?
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Zonnewende 
In het voorjaar wordt het steeds later donker.  

Dat gaat door tot 21 juni, de langste dag van het jaar. 

Dat noemen we ook wel de zonnewende. In veel  

landen worden dan midzomerfeesten gevierd.  

Na 21 juni wordt het weer steeds vroeger donker. 

Wat heb je nodig?
Een bos lang gras

Bloemetjes uit de tuin of berm

Binddraad

3Zonnebloem

4

Op de website vind  je nog een  knutsel!
 

CHeCk 
OnlIne!
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Lekker bakken in de zon
Zomerser dan de zonnebloem kun je het bijna niet krijgen. Deze plant staat het 
liefst de hele dag met z’n kopje te bakken in de zon. Sterker nog, de bloemknop 
draait overdag mee met de zon. Als de zon ‘s nachts weg is, draait de plant zich 
keurig naar het oosten. Dat is de richting van waaruit de zon in de ochtend weer 
opkomt. Weinig andere planten geven je zo’n zomers gevoel als de vrolijke, 
geelgekleurde zonnebloem.

Pittige plant
Je kunt zonnebloemen neerzetten in 
een vaas en ervan genieten. Je kunt 
ze heel vaak schilderen, zoals Vincent 
van Gogh deed. Maar je kunt ze ook 
kweken om zonnebloemolie uit de 
zaden (pitten) te persen. De olie 
wordt gebruikt om in te bakken of te 
frituren. Je kunt de pitjes  
trouwens ook eten, als  
een kleine snack.

Zonnegod
In een oud Grieks verhaal - een mythe 
noemen we dat - wordt Clythia verliefd op 
Apollo, de zonnegod. Maar Apollo vindt 
haar zus eigenlijk veel leuker. Clythia 
wordt daar zo boos over dat Apollo haar 
omtovert in een zonnebloem. Zo staat die 
arme Clythia de rest van haar leven te 
turen naar de god die ze nooit zal kunnen 
krijgen…
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eromheen te houden en maak het begin en het 
einde van de vlecht aan elkaar vast. Dat kun je 
doen met stevig gras. Als dat niet goed genoeg 
lukt, gebruik dan een stukje binddraad. Stop de 
eindjes weg in de vlecht, of laat ze lekker wild 
uitsteken.

Maak kleine openingen in de grasvlecht en 
steek daar je bloemen in. Bij lange steeltjes 
kun je ze een paar keer door het gras op en 
neer weven, zodat de bloemen er niet uitvallen. 

Pas je bloemenkrans en kijk of je de bloemen 
mooi verdeeld vindt. Word jij een wandelend 
veldboeket, of houd je het bescheiden?
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In het voorjaar wordt het steeds later donker.  

Dat gaat door tot 21 juni, de langste dag van het jaar. 

Dat noemen we ook wel de zonnewende. In veel  

landen worden dan midzomerfeesten gevierd.  

Na 21 juni wordt het weer steeds vroeger donker. 
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Een bos lang gras

Bloemetjes uit de tuin of berm
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CHeCk 
OnlIne!
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Dit is in eerste instantie een knutselpagina, waarbij je stap 
voor stap een zomerkrans voor in je haar kunt maken. In 
tweede instantie leer je ook iets over de zonnewende en de 
rituelen die daarmee gepaard kunnen gaan. 

pagina 13: 

MAGISCHE  
MIDZOMERKRANS

in de rubriek ‘Van zonnebloem tot sneeuwklokje’ ontdekken 
de leerlingen elk seizoen meer over een plant die in zijn 
naam iets draagt wat met het weer of de seizoenen te maken 
heeft. Deze keer is het de beurt aan de zonnebloem, die bij 
uitstek een zomers vakantiegevoel oproept.

Om de fantasie te prikkelen staat er een opdracht op deze 
pagina. De leerlingen wordt gevraagd een kort verhaaltje te 
verzinnen waarin een plant of bloem de hoofdrol speelt. 
Komen de leerlingen er niet uit? Help ze dan op gang door 
een paar steekwoorden te geven die ze in hun verhaal 
moeten verwerken, bijvoorbeeld roos, verliefd en tranen.

pagina 12: 

VAN ZONNEBLOEM TOT 
SNEEUWKLOKJE

ONLINE:
Op de website is nog een tweede knutsel te 
vinden: het maken van een droogboeket. 
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Zonnewende 
In het voorjaar wordt het steeds later donker.  

Dat gaat door tot 21 juni, de langste dag van het jaar. 

Dat noemen we ook wel de zonnewende. In veel  

landen worden dan midzomerfeesten gevierd.  

Na 21 juni wordt het weer steeds vroeger donker. 



Er bestaan honderdduizenden soorten 
bloemen. Toch koos Job van Egmond 
voor maar één soort die hij kweekt in 
zijn kassen: de matricaria. Een snij-
bloem die lijkt op kamille, met een 
geel hartje en witte bloemblaadjes. 

Joep (13) ging bij de kweker op  
bezoek. Hoe kweek je deze  

witte zomerbloemen? 

Bloemenzee
kas

Interview  Job van Egmond  bloemenkweker

Naam: Job van Egmond
Leeftijd: 29

Beroep: bloemenkweker 
Waar? In Blijswijk
Hoeveel bloemen?  
11 miljoen per jaar! 
Lievelingsbloem:  
De amaryllis. Die heeft zulke mooie heldere kleuren en prachtig grote bloemen.
Over de matricaria:  
Het is een bescheiden bloem.  Hij geeft je het gevoel van de lente. In z”n eentje komt ie niet zo tot zijn recht, maar in veldboeketten staat-ie prachtig!

Matricaria
“Waarom ben je de matricaria gaan kweken?” vraagt Joep zich af. “In 1994 ontdekten mijn vader en zijn broers 
deze bloem”, legt Job uit. “De tulpen die ze kweekten waren heel veel werk. Vooral als ze bloeien. Bij het kweken 
van de matricaria is het werk meer verspreid over het jaar.” Logische keuze, vindt Joep. Maar is het dan ook hun 
lievelingsbloem? “Haha, nee!” lacht Job. Mijn vader is er zelfs allergisch voor! Die werkt hier elke dag in de kas 
met een mondkapje op en lange mouwen! Veel mensen met hooikoorts hebben dat. Sterker nog, een op de vier 
mensen die hier werken heeft deze allergie. Maar ik gelukkig niet!” 

uit
de
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Matricaria

Soort kamille 
“De matricaria…” Joep heeft een beetje moeite dit woord uit 
te spreken, “ik had er nog nooit van gehoord. Wat is het voor 
bloem?” Job lacht. “Je zegt het goed hoor. Ma-tri-cá-ria. Het 
is een soort kamille. Het wordt veel gebruikt in veldboeket-
ten. Je hebt verschillende soorten. De witte bloemen zijn heel 
goed om een bos bloemen op te vullen.” 

Vijf weken oud
Joep dacht dat het kweken van bloemen bij zaadjes begon, 
maar zo werkt het niet bij Job op de kwekerij. “Hier krijgen we 
kratten met kleine plantjes van vijf weken oud. Een planten-
kweker zaait ze en levert ze bij ons als ze groot genoeg zijn. 
Dan gaan wij verder kweken, in de kas. Op onze knieën zetten 
we ze in de volle grond.” Hij laat aan Joep zien waar dat ge-
beurt. “Dan gaat het groeien beginnen en zorgen wij voor water 
en meststoffen. En natuurlijk dat de insecten eruit blijven.” 

Het hele jaar zomer 
“Waarom kweek je deze bloemen in een 
kas?” vraagt Joep zich af. “Het zijn toch 
zomerbloemen?” Job: “Je noemt het 
zomerbloemen, maar wij hebben ze het 
hele jaar door. Daar hebben we de kas 
voor nodig. In de natuur bloeien ze in 
mei en juni. Dat komt omdat ze minstens 
vijftien uur zonlicht per dag nodig heb-
ben. In de kas verlengen we de dag dus 
met lampen.”
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Bekijk het filmpje van Joep en Job tijdens de rondleiding in de kas op de website! 

CHeCk 
OnlIne!

Onkruid
“Nu heb je alles gezien. Wil je nog wat weten?” vraagt Job. Joep:  
“Kan ik de matricaria ook thuis kweken?” Job: “Tuurlijk! Zet de plantjes 
in het voorjaar in je tuin en als het zonnetje vijftien uur schijnt, dan heb 
je alles om ze in bloei te krijgen. Joep: “Is het moeilijk?” “Nee hoor, 
iedereen kan hem kweken”, legt Job uit.  “Je vindt de planten zelfs in  
de slootkant. Eigenlijk kweken we onkruid haha. Alleen wij verzorgen 
de plantjes de hele dag.”

Langzamer 
“En in de winter? Wat doe je dan als zomerbloemenkweker?” 
lacht Joep. “Niet precies hetzelfde nee”, zegt Job. “De lampen 
zorgen wel voor genoeg daglicht voor de bloemen. Maar toch 
reageren de planten net anders. In de winter is het 12 graden, 
in de zomer 30 graden in de kas. In de zomer duurt het maar 
zeven weken tot de matricaria bloeit, in de winter doen de 
planten daar wel zestien weken over.” Computer 

De kleine plantjes moeten dus goed 
groeien. Dat gebeurt met hulp van 
technische installaties. “Kijk”, laat 
Job zien. “Er hangen boven ieder vak 
sproeiers. Met de computer kunnen 
we instellen hoeveel water de planten 
krijgen. Maar ook wat voor klimaat het 
hier is. De temperatuur en de lucht-
vochtigheid regelen we door ramen 
open te doen of schermen ervoor te 
hangen, of door de verwarming aan 
te zetten.” 

Oogst
Job neemt Joep mee naar het gedeelte in 
de kas waar een indrukwekkende bloemen- 
zee te zien is. Allemaal witte bloemen, 
klaar om geoogst te worden. Job: “Op het 
moment dat de planten bloeien, zitten wij 
op onze knieën ervoor om het hele veld 
in een keer af te knippen. Een oogstband 
brengt de bloemen naar voren. Dan wordt 
het een soort fabriekje. Met een machine 
maken we de bossen dezelfde lengte,  
de bloemen worden bij elkaar gebonden 
en dan gaan ze in het water. Klaar voor  
de veiling.”  

Met het vliegtuig
Job vertelt vol trots dat zijn bloemen de hele wereld over gaan. Naar 
heel Europa en zelfs naar Zuid-Korea en China. “Hoe blijven de bloemen 
dan mooi?” vraagt Joep. Job: “Naar een ander continent gaan ze met 
het vliegtuig. Dan worden ze tot 1,5 graad gekoeld. Zo kun je ze lang 
bewaren. Ze blijven wel tot twee weken goed vanaf het moment dat wij 
ze afsnijden.” 

Amazone

Single Vegmo
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Je staat voor een p
rachtig veld vol 

zomerbloemen in de mooiste kleuren. 

Probeer zo snel mogelijk bij de zonneb
loem 

in het midden te komen. Maar kijk goed 

op welke vakjes je terec
ht komt!
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Spelregels 

RIDDERSPOOR: Volg het spoor naar 
het eerstvolgende vakje zonder bloem.  
Daar mag je gaan staan.

PRACHTLELIE: Geniet even van de mooie 
bloempjes en gooi dan nog een keer!

MARGRIET: Je stopt hier even om een 
mooie bloemenkrans te maken.  
Sla een beurt over.

HANEKAM: Bij een bloem met een ha-
ne-kam is het altijd feest! Nodig één van 
je medespelers uit op jouw vakje.

SIERERWT: Deze mooie siererwt zie 
je nóg ergens in het veld, toch? Ga 
door (of terug) naar dat vakje!

KORENBLOEM: Jij mag blijven staan, 
maar kies één medespeler die drie 
stappen terug moet doen.

ZON: Het wordt héél warm voor alle 
bloemen, maar het water is op. Ga 
snel terug naar Start om nieuw water 
te halen!

PAPAVER: Jij mag blijven staan, maar 
kies één medespeler die je drie stappen 
vooruit cadeau doet.

SIERDISTEL:  Ai, dit plantje prikt. 
Ga snel twee vakjes terug!

GIETER: Je stopt even om de bloemen 
water te geven. Dat kost tijd. Sla een 
beurt over.

BIJ: Kom, ik neem je mee naar de eerste 
bloem die je tegenkomt! Daar mag je 
rustig blijven staan tot je volgende beurt.

Gooi om de beurt met de 
dobbelsteen. Loop hetzelfde 

aantal vakjes vooruit als het aantal 
ogen dat je gooit. Kom je op een bloem of ander 
plaatje, voer dan de opdracht uit. Kom je tijdens 
het uitvoeren van die opdracht opnieuw op een 
plaatje? Dan hoef je de opdracht die daarbij 
hoort, niet uit te voeren. Degene die als eerste 
bij de zonnebloem is, heeft gewonnen!
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Hoe gaat het kweken van bloemen eigenlijk in zijn werk? 
Om dat inzichtelijk te maken is onze junior reporter Joep 
op bezoek gegaan bij bloemenkweker Job van Egmond.  
In deze reportage legt Job ons stap voor stap uit hoe het 
er in zijn kas aan toe gaat. 

pagina 16-17,18-19: 

BLOEMENZEE UIT DE KAS

ONLINE: 
Bekijk op de website het filmpje van 
Joep en Job tijdens de rondleiding in 
de kas!

Dit is een variant op het oer-Hollandse ganzenbord, maar 
dan met bloemen en planten. Je moet zelf voor pionnen 
en een dobbelsteen zorgen. De spelregels staan op pagina 15.

pagina 14-15: 

POTJE BLOEMBORDEN
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Zomerkoninkjes

WAAROM WIL JE OMA TILLY VERRASSEN  
MET BLOEMEN?
“Ze is net terug van een fietstocht door heel  
Nederland. Daarom heeft ze wel iets leuks  
verdiend. En ze is heel lief.”

WAAROM IS ZE ZO LIEF?
“Oma helpt me vaak met het uitlaten van mijn 
hond Baasie. Ik vind het niet altijd leuk om  
alleen te gaan, oma gaat dan met me mee. 
Onderweg kletsen we en zitten we in het gras.”

WAT VOOR BLOEMEN EN PLANTEN 
VINDT ZE LEUK?
“Ze houdt van grove planten en bloemen.  
Niet uit de winkel, maar uit de natuur.”

 Dat verdient  
een bloemetje!

Met: Inti (11)
Uit: Schipluiden
Maakte bloemen voor: Oma Tilly

Bloemsierkunstenaar Pim heeft twee 
lege glazen vazen op tafel gezet. Daar-
omheen liggen bollen touw, ijzerdraad, 
wasknijpers, takken en natuurlijk mooie 
bloemen. Als de vaas versierd is met  
verschillende kleuren touw, giet Pim  
er water in. Tijd om ze te vullen!  
“Oma houdt van naturel”, vertelt Inti. 
Dat komt goed uit, want Pim heeft een 
stapel stoere takken meegenomen.  
“Die heb ik gewoon op de composthoop 
gevonden. Daar vind je de mooiste  
dingen.” 

Na de takken volgen de bloemen. 
Papaver, celosia, allium - één voor één 
verdwijnen ze in de vaas. Inti pakt een 
lange tak met groene blaadjes en ruikt 
eraan. “Ik herken de geur. Van parfum. 
Wat is dit ook alweer”, denkt hij hard-
op. “Eucalyptus”, antwoordt Pim.  
Inti en Pim maken hun vazen verder  
af met gras en houten stokjes met  
gedroogd fruit. Dan draaien ze de  
vazen nog één keer rond. Mooi zo?  
Of mist er nog iets? “Hier kan nog  
een bloem”, besluit Inti. Hij plaatst  
een witte anjer op het laatste lege 
plekje en dan is het kunstwerk  
helemaal klaar. Op naar oma!

AAN DE SLAG!

Wil je meer weten over het cadeau van Inti en de reactie van Tilly? Kijk dan naar de video! 

CHeCk 
OnlIne!

Oma Tilly “Wat een verras-

sing! En wat heb 

je dat creatief ge-

daan met die vaas 

en die wasknijpers. 

Door dat heldere 

glas kun je de hele 

bloem zien.  

Prachtig!” 

Tip van Pim“Als je de bloem goed afsnijdt en de bloemen schoon water hebben,  kun je niks  fout doen.”

An
jer
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Inti

Pim

DIT HEB JE NODIG  
VOOR 4 PERSONEN:

4 eiwitten
150 gram suiker
200 gram aardbeien
200 ml slagroom 
2 el suiker
Snufje zout
Mixer 
Staafmixer

VERSIER JEWat is er leuker dan buiten 

eten als de zon schijnt?  

Maak een mooie zomertafel  

vol bloemen en een heerlijk 

recept met zomerkoninkjes.  

Wat dat zijn? Aardbeien!
Je zomerpicknick is meteen een feestje met deze zelfgemaakte vaasjes en versiering op tafel. Aan de slag! Zo maak je het:

Verwarm de oven voor op 100 graden. Maak 
een kom goed vetvrij. Dat doe je door hem af te 
wassen en daarna met een citroenpartje door 
de kom te gaan. 

Eiwitten splitsen is een precies klusje: breek de 
schaal en laat voorzichtig het eiwit eruit lopen. 
Giet de eidooier een paar keer heen en weer 
tussen de eierschalen, tot al het eiwit eruit is. 
Doe één ei per keer. Eigeel morsen is opnieuw 
beginnen! 

Klop de eiwitten met een mixer. Voeg halverwege 
de suiker en een snuf zout toe. Het mengsel 
is stevig genoeg als je de kom op z’n kop kunt 
houden. 

Schep vier bergjes van je mengsel op een vel 
keukenpapier en doe dit drie uur in de oven.  
Zet de oven uit en laat, met de deur op een kier, 
de schuimpjes afkoelen. 

Maak een aardbeiensausje door een handvol 
aardbeien met een staafmixer te pureren.  
Klop de slagroom met de mixer stijf en doe  
er de suiker doorheen. 

Leg een schuimpje op een bord, doe er een 
flinke lepel slagroom op en een lepel aardbei-
ensaus. Versier je taartje met aardbeien.  
Om je vingers bij af te likken zo lekker!

Zo maak je het:
Gezellige takken
Ga op zoek naar kronkelige takken. Wikkel ze  in met een pluizige wol in een vrolijk kleurtje. Als je dit op tafel legt, ziet het er meteen al gezellig uit! 

Zo maak je het:

Strovaasjes
Maak een hoopje stro en bind het tot een stevig 

bolletje met ijzerdraad of speciaal wikkel-

draad. Duw er nu een glazen of plastic buisje 

in, of een klein vaasje. Zorg dat het stro zo 

strak erom heen zit, dat je vaasje goed blijft 

staan. Vul het met water en steek de bloemen 

erin. Met vrolijk gekleurde gerbera’s, anjers 

en veronica-bloemen lijkt je tafel meteen  

op een bloeiende tuin. 

2

1

3

4

5

6

Nog meer bloemen op tafel? Kijk online hoe je een prachtige krans of vaasjes van oude stoel-poten kunt maken! 

CHeCk 
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 PICKNICKTAFEL
RECEPT

DIT HEB JE NODIG: 
Oude takken en wol
Stro en wikkeldraad 
Glazen buisje of klein vaasje
Gerbera’s (A), anjers (B)en  
veronica-bloemen (C)

Zomerkoninkjes

A
B

C

21Groen Doen in de Klas! ZOMER20

Inti (11) mag iemand die dat echt verdient verrassen met 
een zelfgemaakt boeket. Hij kiest voor oma Tilly, “omdat 
ze vaak helpt met het uitlaten van mijn hond Baasie.”  
Inti maakt zijn creatie samen met bloemsierkunstenaar 
Pim van den Akker. Aan de hand van dit verhaal kunnen  
de leerlingen nadenken over wie ze zelf nu eens zouden 
willen verrassen.

De opdracht is een mooie aanleiding om met de klas in 
gesprek te gaan: hoe voelt het om verrast te worden met 
bloemen? En hoe is het als iemand aan jou denkt?

pagina 22-23: 

DAT VERDIENT  
EEN BLOEMETJE

ONLINE:
Op de website kun je in een filmpje zien 
hoe Inti zijn bloemstuk heeft gemaakt. 
Vervolgens brengt hij het naar oma Tilly.  

ONLINE: 
Online zijn nog meer knutseltips te 
vinden.

Twee pagina’s vol knutseltips om een vrolijke, zomerse 
picknicktafel te maken, inclusief een recept met  
zomerkoninkjes. 

pagina 20-21: 

VERSIER JE  
PICKNICKTAFEL
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mag worden gereproduceerd zonder schriftelijke toestemming. De inhoud is auteursrechtelijk beschermd.

Streep de woorden hieronder weg en maak met 

de overgebleven letters een nieuw woord.
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WOORDZOEKER
ANANAS
BLOEI
DROOGTE
GRUTTO
HORTENSIA
INSMEREN
KAMPEREN
KOEKOEK
KORENBLOEM
TUINSLANG
ZONNEBLOEM
ZWALUW
ZWEMBAD

OPLOSSING

Colofon
Groen Doen in de Klas! is een onafhankelijke stichting en initiatief van 
Flower Factor en Young Crowds. © Niets uit het werkboekje, de docenten-
handleiding en van de website www.groendoenindeklas.nl mag worden 
gereproduceerd zonder schriftelijke toestemming. De inhoud is auteurs-
rechtelijk beschermd.  
 
IN OPDRACHT VAN:  
Stichting Groen Doen in de Klas!  

NAMENS FLOWER FACTOR: 
CREATIE Pim van den Akker
FILM Charlotte Dessens
FOTOGRAFIE Pim van den Akker
REDACTIE Pim van den Akker 

NAMENS YOUNG CROWDS: 
REDACTIE Raymond Krul, Carolien Plasschaert, Marrit Schuddebeurs, 
Lotte Stegeman COÖRDINATIE Rico Massar FOTOGRAFIE AdobeStock, 
Dreamstime, Shutterstock, Marrit Schuddebeurs  
VORMGEVING Melle Mellink ONLINE Annemarie Dekker, Lennard Meijer
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WOORDZOEKER
Tot slot van dit werkboekje een 
klassieke woordzoeker met winter 
als thema. De woorden kunnen 
horizontaal, verticaal en diagonaal 
worden weggestreept en je kunt 
letters twee keer gebruiken. Het 
antwoord dat in de hokjes moet 
worden ingevuld, is  VAKANTIE. 

V a k a n t i e


